Liitt Pizza, ganz gau torecht

Wi bruukt for soven Stick:

250 g Mehl

125 g Magerquark

1 Tudat mit Backpulver
1Ei

4 Eetlopel Melk

4 Eetlépel 06l

For bavenop, wat jedereen so mag:
Tomatenmark

Mettwuss, Schink

Tomaten in Stiicken oder Schieven
Paprika in Stlicken

Zibbeln ganz litt sneden

Kees

Krider, Solt, Peper

Allens kimmt in en Schoddel un warrt diichtig mengeleert. Nu is dat
en Quark-Oél-Deeg.

Dinn utrullen, denn mit en Glas lGtt runne Schieven utsteken, op en
Plaat mit Backpapeer leggen.

Denn bavenop leggen, wat jedereen sik utsdcht hett.

Un denn 20 Minuten bi 220 bet 225 Graad backen.
Dat smeckt allerbest.

Na en Rezept vun Thorben Modller, de nu al groot is un nich mehr na School geiht!
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